
Werbetext Selbstwert-Challenge: 
 

 
Eine einzigartige Challenge, die Dich nachhaltig verändern wird! 
 
Du bist hilfsbereit und liebst Deine Familie und Freunde über alles.  
Und deshalb bist Du auch immer zur Stelle, wenn jemand Dich braucht.  
 
Aber was ist mit Deinen eigenen Bedürfnissen? Nimmst Du sie überhaupt noch wahr? 
Wie oft warst Du schon in Situationen, in denen Du am liebsten Nein gesagt hättest, 
aber mal wieder ein Ja über die Lippen gebracht hast? 
Und am Ende ärgerst Du Dich wieder über Dich selbst und bist wütend und traurig 
zugleich. 
 
Damit ist jetzt Schluss! 
Ab sofort holen wir Dein Selbstwertgefühl aus dem Winterschlaf und stärken es Tag für 
Tag. 
Mit nur 15 Minuten täglich transformieren wir Deine inneren Zweifel in Entschlossenheit 
und Selbstvertrauen. 
Du wirst innerlich merken, wie Du täglich selbstbewusster wirst und Deine eigenen 
Bedürfnisse gleichauf mit denen Deines Umfelds stellst. 
Deine Familie, Freunde oder auch Dein Hund werden Dich als kraftvoll und souverän 
wahrnehmen und sich mit Freude an Dir orientieren. 
 
Bist Du bereit Unsicherheit und Zweifel loszulassen und in 2024 endlich Leichtigkeit im 
Alltag zu spüren? Dann bist Du hier genau richtig! 
 
Sichere Dir jetzt die 30 Tage Selbstwert-Challenge zum unschlagbaren Preis von 69€ 
statt 299€! 
 
Erhalte 90 Tage Zugang zur Online-Challenge mit einem riesigen Methodenko]er und 
spannenden abwechslungsreichen Tagesaufgaben für ein wachsendes 
Selbstwertgefühl. 
 
Lass Dir dieses Spitzenangebot nicht entgehen: Dein A]iliate-Link 
 


